1. NanTe onpepeneHne «300poBbe» B ycTaBe BceMupHoOM opraHnsaumm 34paBoOXpaHeHUs:
a) CocTosiHME NONHOro PmM3N4EeCcKoro, AyLEBHOIO MU coumnarnbHOro 6rarononyyms.

6) CnocoBHOCTb OpraHnama K BbIMOSTHEHWNIO NPOdECCUOHANBbHBLIX OYHKLINNA.

B) OtcyTcTBME 6onesHu.

2. C Kakow Lenbto NNaHUpyrT PEXUM OHS:

a) C uenblo noagep’kaHns BbICOKOro ypoBHsi paboTocnocobHOCTU opraHm3ma

6) C uenbo YETKON OpraHM3auun TEKYLLMX Aen, UX BbINOMHEHNE B YCTAHOBIIEHHbIE CPOKU
B) C Lerbio BbICBOOOXAEHNSI BPEMEHW Ha OTAbIX N CHATUE HEPBHbIX HAMPSXKEHWNIA

3. YTo Takoe 3akanuBaHue:

a) nepeoxnaxgeHve unu neperpes opraHMsma

©) BbIMNOMHEHNE YTPEHHEN TMIMEHNYECKOW TMMHACTUKN

B) NOBbILLIEHHAs YCTONYMBOCTb OpraHn3mMa Kk HebnaronpuaTHbIM BHELLIHMM BO34ENCTBUAM

4. YTpeHHAA TrMMHAcTMKa — 3TO:

a) BaXHbIV 3NEMEHT ABUraTeNbHOro pexnma, rae cocpeaoToyeH KOMMeKke unsanyeckmnx
yrnpaxHeHnn

6) oaMH 13 MeTOA0B NOXyAaHUs

B) MeTo GbICTPOro NpockinaHus

5. CkonbKo BpeMeHU B A€Hb MOXHO CMOTPETb TENeBU30p, LUKOMbHUKY:
a) 5 yacos

©) 6 yacos

B) 1 yac

6. MnaBHasa onopa YenoBeka Npu ABMXEHUN:
a) BHyTpeHHWe opraHbl

©) ckenet

B) MbILLLbI

7. Hanbonee BaxHbIM cnaraembiM 340p0OBOro obpasa XusHu aBnsaeTcs:
a) pauunoHarnbHoe nuTaHne

6) nnyHasa n obecTBeHHas rmrneHa

B) ABUraTernbHbIN PEXUM

8. UT0 He oTHOCUTCA K 340pOBOMY 06pasy KU3HW:
a) NPOAOIMKUTENBHbIN OTAbIX

6) NnpaBunbHOE NUTaHne

B) om3myeckne Harpysku

9. Kakon ghaktop He OKasblBaeT BfIMSIHME Ha 300POBbE YeroBeka:
a) HacneaCTBEHHOCTb

6) akonornyeckas obcraHoBKa

B) YPOBEHb Pa3BUTUSA HAYKK



10. Kakve npoaykTbl He OOMKHbI MPUCYTCTBOBATL B paLMOHE 300POBOro YernoBeka:
a) KMCMOMOJI0YHbIEe NPOAYKTHI

6) cbacT dyn
B) OBOLLN U PPYKTbI



