Т.к. символов было 16, то обозначим их так
abcdefghijklmnop
далее, за первый раз он переставил  половину фразы, т.е получил такое 

ijklmnopabcdefgh
Далее, он переставляет попарно буквы и получает такое

Jilknmpobadcfehg

А потом записывает задом наперед и получает такое

ghef c da bopmn k l i J    , что соответствует           ewynpphaarye1820
составим для наглядности таблицу
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А теперь запишем соответственные черные буквы по первоначальному расположению красных символов.
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