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Здесь речь идет о превращении потенциальной энергии сжатой пружины в потенциальную энергию силы тяжести.
Энергия сжатой пружины:

Потенциальная энергия силы тяжести:

Приравниваем
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Fotoso k.r.zakonw sohranenija 10 Kl..docx ]

HarpaBiieHa?

2. (8 6as10B)/3 IPY>KMHHOTO MICTOJIETA CTPEILIIOT BEPTUKAIBHO
BBepX mapuxoM Maccoit 20 r. Ha kakyro BEICOTY TOMHUMETCS IIAPHK,
€CJIY pYKMHA IUcToNeTa sxecTKocThio 500 H/m Obuta cxxara Ha
4 cm?

3. (8 6asn10B) ITyns maccoit 10 1. sreTsmas FOpU3OHTAIBHO CO




