Виды загрязнения водоёмов можно разделить на несколько групп, а именно:
механическое - повышение содержания механических примесей, свойственное, в основном, поверхностным видам загрязнений;
химическое - наличие в воде органических и неорганических веществ токсического и нетоксического действия;
бактериальное и биологическое - наличие в воде разнообразных микроорганизмов, грибов и мелких водорослей;
радиоактивное - присутствие радиоактивных веществ в поверхностных или подземных водах;
тепловое - сброс в водоемы подогретых вод тепловых и атомных электростанций.
Основными источниками загрязнения и засорения водоемов являются недостаточно очищенные сточные воды промышленных и коммунальных предприятий, крупных животноводческих комплексов, отходы производства при разработке рудных ископаемых; сброс отходов водного и железнодорожного транспорта. 
          Загрязняющие вещества, попадая в природные водоемы, приводят к значительным изменениям воды, которые, в основном, проявляются в изменении физических свойств воды,  появление неприятных запахов, привкусов и т.д.,  наличие плавающих веществ на поверхности воды и откладывании их на дне водоемов.
            Нефть и нефтепродукты являются основными загрязнителями внутренних водоемов. Попадая в водоемы, они создают разные формы загрязнения. При этом изменяется запах, вкус, окраска воды, уменьшается количество кислорода, появляются вредные органические вещества, вода приобретает токсические свойства и представляет угрозу не только для человека. 12 г нефти делают непригодной для употребления тонну воды.
               В реках и других водоемах происходит естественный процесс самоочищения воды. Однако он протекает медленно. Пока промышленно-бытовые сбросы были невелики, реки сами справлялись с ними. В наше время в связи с резким увеличением отходов водоемы уже не справляются со столь значительным загрязнением. Возникла необходимость обезвреживать, очищать сточные воды и утилизировать их. 
Очистка сточных вод – их обработка с целью разрушения или удаления из них вредных веществ. Освобождение сточных вод от загрязнения - сложное производство. В нем, как и в любом другом производстве, имеется сырье (сточные воды) и готовая продукция (очищенная вода).
Методы очистки сточных вод можно разделить на механические, химические, физико-химические и биологические, когда же они применяются вместе, то метод очистки и обезвреживания сточных вод называется комбинированным. Применение того или иного метода определяется степенью загрязнения и количеством вредных примесей.
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