Промежуточная аттестация 4 класс
1. Физическая культура это…?
а. регулярные занятия физическими упражнениями, играми и спортом 
б. прогулка на свежем воздухе 
в. выполнение упражнений 
г. отдых с друзьями 
2. В чем должен быть одет ученик для занятия физкультурой?
а. кроссовки, спортивный костюм
б. шлепки, брюки, футболка
в. кроссовки, брюки, батник
г. туфли,  спортивный костюм, шапка
3. Что относится к правилам здорового образа жизни?  

а. прогулка на улице

б. покупка лекарств
в. обильное питание
г. занятие спортом
4. Определи какой рисунок соответствует подъему «лесенкой»
а 
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5. Отметь знаком правильное выполнение кувырка вперед
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6. Сколько и какие команды даются для бега?
а)  две команды – «Становись!» и «Марш!»;
б)  три команды – «На старт!», «Внимание!», «Марш!».;
в)  две команды – «На старт!» и «Марш!».
г) две команды – «Внимание!», «Марш!».
7. Найди на рисунке:

а) талисман Олимпийских игр - _____;

б) олимпийский огонь - _____;;

в) олимпийский девиз - _____;;
г) олимпийский символ - _____;. 
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8. Какие виды спорта изображены на картинке
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9. Напиши главную цель в игре: 

«Снайпер» ____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

«Пионербол» _________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

