
                                              Практична робота 2 

             Розробка рекомендацій щодо профілактики захворювань 

Мета: розвиток уміння застосовувати знання та розробляти обґрунтовані рекомендації щодо 

профілактики захворювань людини. 

                                                 Хід роботи 
1. Застосуйте знання про групи захворювань людини і заповніть таблицю. Зробіть висновок 

про причини захворювань людини. 

 
2. У таблиці наведено обґрунтування рекомендацій для збереження, зміцнення та 

відновлення здоров'я. Опрацюйте їх і сформулюйте рекомендації щодо профілактики 

захворювань людини. 

 

                       Основні рекомендації щодо профілактики захворювань людини 

 

 


