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Треугольник ACD  AC/AD=16/8=2/1
Треугольник AFB  AF/FB=10/5=2/1
Берем отношение сторон образующих угол А, так как он общий для них. Получили одинаковые пропорции или коэффициент подобия. Если две стороны пропорциональны, то треугольники подобны.
